
 

Mensen achter het vak 
Reflectiebijeenkomst – Vals beschuldigd worden 

Soms gebeurt het. 
Er wordt iets over je gezegd wat niet klopt. 
Een melding. Een insinuatie. Een oordeel. 
Misschien door een instantie. 
Misschien door een collega. 
Misschien door een ouder. 
Misschien door een kind. 
En dan sta je daar. 
Als professional. Als mens. 
 
In deze bijeenkomst nemen we anderhalf uur de tijd om stil te staan bij één vraag: 
WAT DOET HET MET JOU WANNEER JE VALS BESCHULDIGD WORDT? 
Niet juridisch. 
Niet beleidsmatig. 
Niet strategisch. 
Maar persoonlijk. 
Wat gebeurt er vanbinnen? 
Welke overtuigingen worden geraakt? 
Welke gevoelens dienen zich aan? 
Wat zegt het over je zelfbeeld? 
Over je plek? 
Over je veiligheid? 
Over je vertrouwen in het systeem – of in jezelf? 
 
Dit is een reflectieve bijeenkomst. Dat betekent dat we niet discussiëren over gelijk of 
ongelijk. We zoeken geen oplossingen en geen schuldigen. We onderzoeken onze eigen 
binnenwereld. Door te delen hoe jij dit ervaart, kan een ander zichzelf beter begrijpen. Door 
te luisteren naar de ervaring van een ander, kan jouw perspectief verschuiven. Het doel is 
niet om sterker over te komen. Het doel is om eerlijker te kijken. 

Praktisch 
Duur: 1,5 uur 
Vorm: online 
Aantal deelnemers: beperkt en alleen voor leden, zodat er ruimte is voor echte uitwisseling 
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